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Le grandi idee della Chimica nella Scuola Secondari a di Primo grado  
 
1. Le proprietà macroscopiche  
 

·  Gli oggetti sono formati da materiali, che possono essere sostanze, come elementi e composti, 
oppure  miscugli. 

·  I materiali  e le fasi della materia hanno proprietà che possono essere quantificate e correlate.  
·  La massa misura l’ammontare della materia ed è costante in qualsiasi località, in riva al mare,  

sull’Everest, sulla Luna. Il peso, invece, è proporzionale alla massa e varia, a seconda del campo 
gravitazionale. Sulla Luna qualsiasi oggetto ha un peso inferiore che sulla Terra. 

·  Le sostanze hanno proprietà caratteristiche come la densità, il punto di ebollizione e il 
punto di fusione. La densità si calcola dividendo la massa dell’oggetto per il suo volume. 

·  I materiali esistono in tre fasi, solida, liquida  e gassosa, che hanno proprietà diverse. 
 
2. La conservazione della massa nelle trasformazioni 
 

·  Ci sono le trasformazioni fisiche dei materiali, per esempio i cambiamenti di stato e 
l’espansione termica, in cui la massa dei materiali non cambia, cioè si conserva.  

·  Altre trasformazioni sono chiamate trasformazioni chimiche oppure reazioni chimiche, per 
esempio la combustione, la formazione di ruggine e la digestione del cibo, in cui si creano nuove 
sostanze, ma la massa dei reagenti è uguale alla massa dei prodotti della trasformazione.1 

·   La materia e la massa si conservano sia nelle trasformazioni fisiche che nelle 
trasformazioni chimiche. 

·  
 
La conservazione della massa è una legge fondamentale della natura. 

1. Il volume di un gas cambia, ma non la massa, se il gas viene compresso oppure espanso. 
2. Gli oggetti riscaldati cambiano il loro volume, ma la massa rimane la stessa prima e 

dopo il riscaldamento. 
3. Nei cambiamenti di stato, nei processi di solubilizzazione dei materiali, nelle reazioni 

chimiche la massa non cambia mai e si conserva, ma non il volume. 
 
3. La teoria atomica – molecolare della materia 
 
Le regole di base del modello atomico – molecolare della materia sono:  
 

·  Tutti i materiali che conosciamo sono costituiti di particelle (chiamate atomi e molecole), che 
sono separate da spazio vuoto e sono così piccole da non poter essere viste neanche da un 
potente microscopio ottico. Le particelle microscopiche possono essere disegnate (modello), per 
comprendere il loro comportamento. 

·  Gli atomi e le molecole occupano uno spazio e sono in costante moto. 
·  Ci sono più di 100 tipi di atomi diversi, che trovano posto nel Sistema Periodico degli 

Elementi. Ciascun tipo di atomo ha distinte proprietà, per esempio ha una sua specifica massa e 
ha una caratteristica capacità di combinazione chimica con altri atomi e molecole. 

·  Gli atomi si possono legare fra loro (in differenti proporzioni ) per formare le molecole o un 
reticolo di tantissimi atomi (come nel diamante oppure nel sale da cucina). Quando gli atomi si 
uniscono si forma un legame chimico fra gli atomi. Le molecole, che si ottengono, hanno 
caratteristiche e differenti proprietà chimiche, rispetto agli atomi da cui sono composte 1. 

 
 
4. I solidi, i liquidi e i gas e la teoria atomica – molecolare   
 
Le proprietà macroscopiche dei materiali possono essere spiegate in termini di atomi e di molecole 
 



·  Alcune sostanze (che chiamiamo elementi) sono composte da una sola specie di atomo. Altre 
sostanze (che chiamiamo composti) sono formate da due o più atomi di natura diversa e 
formano un complesso di atomi legati insieme (chiamato molecola o reticolo cristallino). 

·  I materiali sono miscugli di due o più sostanze. 
·  Nei solidi gli atomi e le molecole sono in perenne moto. Atomi e molecole vibrano ed 

oscillano intorno a delle posizioni fisse, perché gli spostamenti sono impediti dagli atomi e dalle 
molecole vicine. 

·  Nei liquidi  gli atomi e le molecole sono sempre vicini , ma sono meno ostacolati, insomma 
hanno maggiore possibilità di movimento e si possono spostare. 

·  Nei gas gli atomi e le molecole si muovono liberamente in linea retta, ad eccezione di quando 
urtano fra loro e contro le pareti del contenitore. 

·  Gli atomi e le molecole dei solidi, dei liquidi  e dei gas sono sempre separati da spazio vuoto, 
che è piccolo nei solidi e molto grande nei gas. 

 
5. Trasformazioni fisiche e trasformazioni chimiche e la teoria atomica – molecolare   
 
Le trasformazioni macroscopiche possono essere spiegate in termini di atomi e di molecole:  
 

·  I cambiamenti della materia sono di due tipi: le trasformazioni fisiche e le trasformazioni 
chimiche.  

·  Nelle trasformazioni fisiche le molecole cambiano disposizione oppure si muovono più 
velocemente (a temperatura elevata) o lentamente (a temperature bassa), ma rimangono 
intatte ossia sono le stesse prima e dopo il cambiamento. 

·  Nelle trasformazioni chimiche, gli atomi sono sempre gli stessi, ma le molecole dei 
reagenti sono diverse dalle molecole dei prodotti  della reazione chimica ossia gli atomi, 
sistemati in maniera differente, hanno creato nuove e diverse molecole, dopo la reazione 
chimica 2. 

·  Aggiungendo o rimuovendo il calore da una fase, si modifica la velocità di atomi e molecole 
e quindi si registra un cambiamento di temperatura. Invece, nei cambiamenti di fase (per 
esempio, nella fusione), aggiungendo o togliendo calore, la velocità di atomi e molecole non 
cambia (quindi la temperatura rimane costante), ma cambia il tipo di moto, perché le 
particelle microscopiche passano da una fase ad un’altra fase (nella fusione passano dalla 
fase solida a quella liquida). 

 
  6. Proprietà macroscopiche e microscopiche di atomi e molecole  
 

·  Le proprietà chimiche sono diverse dalle proprietà fisiche dei materiali.  
·  Le proprietà fisiche sono tipiche proprietà macroscopiche dei materiali ed interessano 

campioni di materiali, anche piccoli, ma contenenti un numero enorme di atomi o molecole. 
·  Le proprietà chimiche, ossia la capacità di reagire, sono proprietà legate al comportamento 

di singoli atomi o di singole molecole, di cui sono composte le sostanze, e quindi sono 
tipiche proprietà microscopiche. 

·  A livello microscopico, cioè a livello di atomi e molecole, la materia è discontinua, anche se 
macroscopicamente appare continua. 

·  Anche se elementi, composti e miscugli sembrano e sono omogenei, a livello 
macroscopico, essi non sono continui, a livello microscopico, ma sono formati da 
particelle, separate da spazi vuoti, che chiamiamo atomi e molecole. 

1 
L’idea di legame chimico si può spiegare dicendo che ci sono forze di attrazione fra gli atomi delle molecole, senza 

citare lo scambio di elettroni nella formazione del legame. Si introduce genericamente il legame chimico senza illustrare 
la struttura dell’atomo, che sarà dettagliata alla Scuola Superiore. Quando, all’ inizio dell’800, si parlò di legame 
chimico non si sapeva nulla degli elettroni e del loro coinvolgimento nel legame chimico. Fu Gilbert Newton Lewis a 
descrivere, nel 1902, lo scambio di elettroni nel legame chimico, prima della nascita del modello atomico di Rutherford.   



 
2 Le trasformazioni chimiche, in molti casi, si riconoscono con semplici esperimenti che permettono di distinguerle in 
maniera efficace, dalle trasformazioni fis iche, sulla base di osservazioni macroscopiche. Per esempio, si può dire, con 
una certa approssimazione, che c’è una reazione chimica, mescolando due reagenti, quando: (a) c’è uno sviluppo di 
bollic ine; (b) si forma un materiale solido; (c) c’è un cambiamento di colore; (d) c’è una variazione di temperatura.  
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Pallone di calcio     
Palla da Bowling  
per principianti 

    

Palla da tennis     
Arancia     
Palla da baseball     
Palla da golf     
Pallina di polistirolo     
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